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As Estrelas 
Olavo Bilac. 
Em Poesias Infantis, 1904. 

 
 
Quando a noite cair, fica à janela, 

E contempla o infinito firmamento! 

Vê que planície fulgurante e bela! 

Vê que deslumbramento! 

Olha a primeira estrela que aparece 

Além, naquele ponto do horizonte ... 

Brilha, trêmula e vívida... Parece 

Um farol sobre o píncaro do monte. 

Com o crescer da treva, 

Quantas estrelas vão aparecendo! 

De momento em momento, uma se eleva, 

E outras em torno dela vão nascendo. 

Quantas agora! ... Vê! Noite fechada ... 

Quem poderá contar tantas estrelas? 

Toda a abóbada esta iluminada: 

E o olhar se perde, e cansa-se de vê-las 

Surgem novas estrelas imprevistas 

Inda outras mais despontam ... 

Mas, acima das últimas avistas, 

Há milhões e milhões que não se contam ... 

Baixa a fronte e medita: 

ðO homem, sendo tão grande na vaidade, 

Diante desta abóbada infinita 

É pequenina e fraca humanidade! 

 
 
 
Foto de fundo 
Via Láctea das Montanhas Chisos, 2018. 
Parque Nacional Big Bend, Texas, Estados Unidos. 
Wikipédia. Crédito: Viktorwills. 

Licença CC BY-SA 4.0.  

https://digital.bbm.usp.br/bitstream/bbm/4694/1/002924_c_COMPLETO.pdf
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Chisos_Mountains_Milky_Way_August_2018.jpg
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:Viktorwills&action=edit&redlink=1
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.pt
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ñHoje, eu estive em Marteò.  
Estudante após uma sessão no  

Planetário Ciência Móvel Vai à Escola. 2018. 
 
 
 
 

Os astrônomos de todo o planeta são seres estranhos, que dormem de dia e trabalham à 
noite e que, como vampiros, operam nas sombras, e a luz que os guia não é deste mundo, 

mas lá de cima, muito lá em cima, emitida agora ou há milhões de anos pelos astros que 
navegam (ou navegaram antes de desaparecer) pelo universo infinito. 

Mario Vargas Llosa. 
 
Foto de fundo: 
Torres do Castelo Mourisco. 
Acervo Fiocruz Imagens. Licença CC BY. 
Fotógrafo Peter Ilicciev, 2004.  
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Apresentação 

 

Os Mensageiros das Estrelas: Constelações 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
A coleção Os Mensageiros das Estrelas Constelações pretende ampliar os recursos educativos 
do Planetário Ciência Móvel para além das sessões apresentadas em suas viagens pelos 
municípios do interior do Brasil, como também de suas visitas a algumas escolas do Território de 
Manguinhos, vizinhas à sede do Museu da Vida, na Fundação Oswaldo Cruz. 
 
 
A Coleção foi concebida com os seguintes objetivos educativos: 
 
- Contribuir para a formação de mediadores planetaristas em Museus e Centros de Ciência 
Itinerantes. 
 
- Convidar e contribuir para que educadores e estudantes dos municípios, instituições e escolas 
visitadas e o público on-line do Ciência Móvel, desenvolvam projetos e ações em Astronomia 
Educativa em seus ambientes educativos. 
 
- Promover o uso de tecnologias digitais para simular e ñobservarò o c®u local e de todos os lugares 
que os leitores quiserem visitar virtualmente. 
 
 
A coleção foi inspirada no fantástico livro de Galileu Galilei, Mensageiro das Estrelas (1610), onde 
Galileu anuncia e relata - como em um diário noturno - as surpreendentes e revolucionárias 
observações que ele fez com o seu novo telescópio: 
 

- da Lua (revelando que ela não era uma esfera perfeita, mas cheia de crateras), 

- das milhares de estrelas que formam a Via Láctea não visíveis ao olho nu, 

- as ñestrelas esquisitasò ao redor de J¼piter, 

- e das ñestranhas orelhasò de Saturno. 

 
Uma leitura deslumbrante e surpreendente! 
É essa surpresa e paixão pelo Céu que queremos compartilhar com todos nessa coleção.  
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Mensageiro das Estrelas, Galileu Galilei, Novas estrelas vistas ao telescópio, Plêiades, 1610. 
Internet Archive Unesco. Licença Domínio Público. 

 
A Coleção Os Mensageiro das Estrelas: Constelações é um convite para uma Jornada além das 
Estrelas. 
 
Cada volume trará uma Missão Telescópica Hubble que vai te levar até apaixonantes estrelas e 
objetos de céu profundo de algumas constelações visíveis nas noites ao longo dos meses. Ao longo 
de nossas aventuras, você poderá conhecer também como simular o seu próprio céu, por meio do 
software aberto Planetário Stellarium, onde você mesmo poderá planejar e fazer sua própria viagem 
simulada pelos céus de sua cidade ou de qualquer outro lugar do planeta. 
 

Uma aventura repleta de descobertas! 

#osmensageirosdasestrelas  

https://archive.org/details/Sidereusnuncius00Gali
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O Poder do Pó de Diamante! 
Dance, Cisne! 

Leve o frio do zero absoluto sobre as suas asas. 
(Golpe Pó de Diamante, Cavaleiro Hyoga de Cisne, fenômeno meteorológico de regiões polares). 

 
A próxima jornada terá como destino uma das regiões mais belas de toda a esfera celeste. Vamos 
conhecer uma ave encantadora que nos presenteia com sua beleza rara pelos céus do sul e do 
norte. A bordo da Nave Stellarium - um software gratuito de Astronomia que permite a todos viajar 
pelo Universo, vamos iniciar a nossa missão exploratória rumo à Constelação Ocidental de Cisne. 
 
Esta viagem vai partir dos céus de Manguinhos, Fiocruz, onde o planetário fica estacionado. Nossos 
navegadores, que sempre buscam o sucesso da missão, agora enfrentam o desafio de definir a 
melhor data para a realização das atividades observacionais. Afinal, qual é a melhor data para 
observar o Cisne no céu da sua cidade? 
 
Desafio Data da Missão 
 
Observando o céu durante vários ciclos solares, os astrônomos descobriram que a constelação de 
Cisne é totalmente visível em algum momento da primeira parte da noite, a partir de julho. Diante 
dessa informação, vamos investigar a sua localização no céu ao longo do ano. 
Na tabela a seguir, observe os horários em que Deneb - a estrela mais brilhante da constelação de 
Cisne - nasce, chega ao seu ponto mais alto no céu (passagem pela Linha do Meridiano) e se põe, 
quando vista da cidade do Rio de Janeiro, no ano de 2021. 
 

Data / Mês Nascimento no 
horizonte 

Passagem pela Linha do 
Meridiano Celeste 

Pôr (ocaso) no 
horizonte. 

1º Janeiro 9h27min 13h46min 18h06min 

1º Fevereiro 7h24min 11h44min 16h03min 

1º Março 5h34min 9h53min 14h12min 

1º Abril 3h35min 7h54min 12h14min 

1º Maio 1h36min 5h56min 10h15min 

1º Junho 23h34min 3h53min 8h13min 

1º Julho 21h35min 1h55min 6h14min 

1º Agosto 19h32min 23h52min 4h11min 

1º Setembro 17h30min 21h49min 2h09min 

1º Outubro 15h31min 19h51min 0h10min 

1º Novembro 13h29min 17h48min 22h08min 

1º Dezembro 11h30min 15h50min 20h09min 
 

Analisando os horários, em quais meses, a constelação de Cisne está bem visível: 
- Praticamente toda a noite?  
- Na primeira parte da noite? 
- Na segunda parte da noite?  
- Existe algum mês em que ela não esteja visível no céu ao anoitecer? 
 
Observação 
A visibilidade depende não apenas do nascimento das estrelas no céu, mas da presença ou não 
do Sol que pode impedir que elas estejam visíveis. Analise os horários e escolha a melhor data 
para observar o Cisne no céu de sua cidade. No mês de julho, a constelação surgirá logo no início 
da noite e desaparecerá por volta das 6h da manhã. Diante disso, precisamos nos apressar e 
realizar a missão antes que a constelação desapareça por completo no horizonte. 
 
Dica: Data da Missão 
No Stellarium, você pode viajar para qualquer data e hora do ano. E, portanto, fique à vontade para 
escolher as datas para as suas missões na Constelação de Cisne no software. Programe sua 
missão para uma data em que a constelação esteja nascendo logo depois do pôr do Sol e você terá 
garantido uma viagem que durará a noite toda!  

https://stellarium.org/pt/
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Noite de Lançamento 
 
Nosso Navegador Chefe já programou a missão, registrando os horários em vários dias de julho. 
Com base nos dados dos horários da estrela mais brilhante de Cisne, podemos agora definir o 
melhor dia para a viagem. Observe as informações na tabela abaixo: 
 

Dia de Julho Nascimento no horizonte Por (ocaso) no horizonte 

Dia 1º 21h35min 6h14min 

Dia 15 20h40min 5h18min 

Dia 20 20h20min 4h59min 
Horários do nascimento e pôr da estrela Deneb. Planetário Stellarium. 

 
De acordo com o navegador, no dia 20, a constelação nascerá por volta das 20h e suas estrelas 
ficarão visíveis do pôr do Sol (por volta das 18h) até às 5h da manhã (aproximadamente). Essa será 
a data da Missão Cisne. 
 
 

Dia de Julho Culminação pela Linha do Meridiano Celeste 

Dia 1º 1h 54min 

Dia 15 0h 59min 

Dia 20 0h 39min 
Horários da passagem pela Linha do Meridiano Celeste da estrela Deneb. Planetário Stellarium. 

 
No início do mês, a estrela Deneb chega ao ponto mais alto no céu quase às 2 horas da madrugada 
e no fim do mês por volta da meia noite. 
 
O Cisne começa seu itinerário em direção ao Ponto Cardeal Leste no Rio de Janeiro. Com o mouse 
em mãos, incline e arraste levemente o dispositivo à sigla (L). A partir daí, podemos observar o céu 
e realizar capturas de imagens fazendo o registro de toda a missão. 
Para sincronizar o horário da nossa missão, basta conduzir o mouse até a barra de opções (à 
esquerda) e selecionar a opção janela de Data e Hora (ou o comando rápido F5). Com a janela 
aberta, ajuste o relógio para o horário das 20h20min (ver figura abaixo). 
 

Janela da Data e Hora no menu vertical (no canto esquerdo) e janela da Data e Horário (no canto direito 
inferior). Planetário Stellarium. 
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Imagem de fundo: 
Foto onde se observa o parélio, pontos brilhantes  
criados pela reflexão da luz solar por pó de diamante. 
Crédito: Tenente Cindy McFee, 1990, NOAA Photo Library. 
In Wikimedia Commons. 
Licença de Dedicação ao Domínio Público. 
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Nessa configuração, podemos observar o céu durante o nascimento do Cisne no Rio de Janeiro, às 
20h20min. Ainda no software, acione a ferramenta de exibição de Figuras das Constelações. Ao 
aproximar o mouse na parte inferior da tela, o menu ferramentas de navegação será aberto. Ative 
a opção exibição de Figuras das Constelações (ou utilize o comando rápido R). As ilustrações 
serão ativadas e você poderá localizar a beleza rara do Cisne na imagem abaixo. 
 

Barra de Menu Horizontal inferior da Nave Stellarium. Planetário Stellarium. 
 
No dia da missão, o Cisne inicia seu voo pela esfera celeste na primeira parte da noite. Suas estrelas 
compõem a belíssima paisagem, atenuada por gás e poeira, conhecida como a Grande Fenda ou 
Saco de Carvão do Norte. Esta região, que começa próxima à Deneb e termina na constelação de 
Centauro, está localizada na região norte da Via Láctea. 
 

Representação das constelações na direção Leste por volta das 20h22min. Planetário Stellarium. 

 
A olho nu é possível visualizar uma trilha escura que divide a faixa brilhante da Via Láctea. Para 
observar melhor esta paisagem, basta desativar a função Atmosfera, localizada na barra de 
ferramentas inferior (ou utilizar o comando rápido A). 
 

 
Barra do Menu Horizontal com o ícone da Atmosfera (selecionado). Planetário Stellarium. 
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Representação da Constelação de Cisne sob o plano da Via Láctea sem atmosfera. No canto direito, os 

planetas Júpiter e Saturno. Planetário Stellarium. 
 
Podemos ver a constelação com suas estrelas em formato quase de cruz, apontando seu bico em 
direção à Lua. Neste dia, com o auxílio de Saturno e Júpiter, a localização de Cisne será mais fácil.  
Isso porque os planetas iniciam sua aparição noturna, próximos do horário da observação. 
 

Representação da constelação de Cisne, a Lua e os planetas Júpiter e Saturno próximos à Linha Eclíptica 
Solar. Planetário Stellarium. 
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Observe também a passagem da constelação pela Linha do Meridiano Celeste que conecta os 
pontos cardeais Sul e Norte. A estrela Deneb vai atravessá-la por volta das 0h30min. 
 
A linha imaginária do Meridiano é representada pela linha verde e a passagem de um astro por ela, 
indica a altura máxima que ele vai atingir na esfera celeste na cidade, como no Rio de Janeiro. 
 

A constelação de Cisne às 20h46min, já com o corpo todo acima do horizonte, no céu do Rio de Janeiro. 
Planetário Stellarium. 

 

A estrela Deneb em direção à Linha do Meridiano Celeste às 22h30min, no Rio de Janeiro. Planetário 
Stellarium. 
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A estrela Deneb atravessando a linha do Meridiano Celeste, para começar sua descida ao horizonte, às 
0h39min. Planetário Stellarium. 

 
Nossos navegadores operacionais prepararam outra sequência de imagens com as estrelas de 
Cisne para você treinar a localização da Constelação. 
 
Desafio: Encontre o Brilho do Cisne 
Ao observar esta imagem, você consegue identificar a estrela mais brilhante da constelação de 
Cisne? 

Céu da região Norte com as estrelas e a presença da Lua. Planetário Stellarium. 
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Ao observarem este conjunto de estrelas, astrônomos o associaram ao mito greco-romano do Cisne, 
imaginando um cisne voando de asas abertas e com pescoço estendido. Planetário Stellarium. 

 
 
 

 
Ilustração de Cisne, por volta das 0h50min, no Rio de Janeiro. Planetário Stellarium. 
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Dica Poética 
 
 

Os Cisnes 
 

A vida, manso lago azul, algumas 
vezes, algumas vezes mar fremente, 
tem sido para nós, constantemente, 

um lago azul, sem ondas, sem espumas. 
 

E nele, quando, desfazendo brumas 
matinais, rompe um sol vermelho e quente, 

nós dois vagamos indolentemente 
como dois cisnes de alvacentos plumas. 

 
Um dia, um cisne morrerá por certo. 

Quando chegar esse momento incerto 
no lago, onde talvez a água se tisne, 

 
- que o cisne vivo, cheio de saudade, 

nunca mais cante, nem sozinho nade, 
nem nade nunca ao lado de outro cisne. 

 
"Os Mais Belos Sonetos que o Amor Inspirou". 

Júlio Mário Salusse (1872-1848). 
 
 

 
Cisnes nos juncos. Caspar David Friedrich, 1832. Acervo The State Hermitage Museum. 

In Wikipedia. Licença de Domínio Público.  

https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/digital-collection/01.+paintings/31442
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Paixão Desenfreada: Os amores de Zeus 
 
Na mitologia grega, Zeus se encantou com a beleza de Leda, esposa do rei de Esparta, Tíndaro. 
Disposto a conhecê-la melhor, o senhor do Olimpo decide se aproximar da rainha. E para isso, Zeus 
se transformou em um belo cisne. E não demorou muito para que Zeus despertasse a atenção e 
ganhasse a confiança da bela rainha. Algum tempo depois, Leda descobriu que estava grávida e, 
em seguida, deu à luz a quatro crianças: 
 

- Castor e Clitemnestra, filhos de seu marido, rei Tíndaro e, portanto, mortais, 

- e Pólux e Helena de Troia, filhos de Zeus e imortais. 
 
Em outra versão mitológica, Zeus teria se apaixonado por Nêmesis, a deusa da Fortuna 
(Retribuição). Cansada de ser perseguida pelo pai dos deuses, Nêmesis decide fugir e, para tanto, 
assume a forma de uma gansa. 

Nêmesis, equilibradora alada da vida, deusa de rosto escuro, filha da 
Justiça. Poema dedicado a Nêmesis, de Mesomedes de Creta. 

 
Ao perceber toda a ação, Zeus rapidamente se metamorfoseou em um cisne e uniu-se a deusa. 
Passado algum tempo, Nêmesis, ainda sob a forma de uma gansa, pôs um ovo que, mais tarde, 
viria a ser encontrado por um pastor. Esse mesmo pastor levou o ovo até Leda, a rainha de Esparta. 
E, no tempo devido, nasceram os imortais: Pólux e Helena de Troia. 
 
Nas duas versões, Cisne representaria Zeus transformado em cisne. 
 

 
Constelação de Cisne, raposa, lagarto e lira, Sidney Hall, restaurada por Adam Curdem. 

Acervo The Congress Library. Licença de Domínio Público. 

  

https://www.loc.gov/item/2002695507/
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Imagem de fundo: 
Cisne e Leda 

Escultura século 4 a.C. 
Acervo Capitoline Museums, Roma. 

Fotografia Mark Cartwright, 2016. 
Acervo WorldHistory.org 

Licença CC-BY-NC-SA-4.0. 

  

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt_BR
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Nêmesis, a Grande Fortuna. Gravura, feita por Albrecht Dürer, 1502. Acervo THE MET Museum. 

Fonte Wikimedia. Licença de Domínio Público. 
 
A forma feminina está flutuando acima das nuvens em um globo e com asas de águia, segurando 
uma taça na mão direita e rédeas na esquerda. 
  

https://www.metmuseum.org/art/collection/search/359998
https://creativecommons.org/share-your-work/public-domain/
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Cisne: uma constelação com muitos mitos 
 
Cisne também é às vezes identificada como Orfeu, o herói trágico grego que teve seu fim nas mãos 
das Ménades trácias por não honrar Dionísio. Após sua morte, Orfeu foi transformado em um cisne 
e colocado ao lado de sua lira no céu. A lira é representada pela constelação vizinha da Lira. 
 

Constelação de Cisne e Lira. Cultura Estelar Hevelius. Planetário Stellarium. 

 
A constelação de Cisne também é associada a qualquer uma das várias pessoas chamadas Cycnus 
na mitologia grega. Os mais famosos são: 
 
- Cycnus, o filho de Ares (Marte) que encontrou o seu fim após desafiar Hércules para um duelo. 
- Cycnus, o filho de Poseidon (Netuno), que lutou ao lado dos troianos na Guerra de Troia, encontrou 
o seu fim nas mãos de Aquiles e foi transformado em um cisne. 
- e Cycnus, um amigo próximo de Faetonte, o filho mortal do deus Sol Hélios.  
 
Dos três anteriores, o mito de Faetonte é o mais frequentemente associado à constelação de Cisne. 
 
Na história, Faetonte e Cycnus corriam um contra o outro no céu quando chegaram muito perto do 
Sol. Suas carruagens queimaram e eles caíram no chão. Cycnus acordou e, após procurar por 
Faetonte por um tempo, ele descobriu o corpo de seu amigo preso no fundo do Rio Eridanus. 
 
Cycnus não conseguiu recuperar o corpo, então fez um pacto com Zeus (Júpiter): se o deus lhe 
desse o corpo de um cisne, ele viveria apenas o tempo que um cisne costuma viver. 
 
Uma vez transformado, Cycnus foi capaz de mergulhar no rio, recuperar o corpo de Faetonte e dar 
a seu amigo um enterro adequado. Isso permitiu que a alma de Faetonte viajasse para a vida após 
a morte. 
 
Zeus ficou comovido pelo sacrifício de Cycnus e colocou sua imagem no céu. 
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