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Banda MPB 4 
Álbum Vira, Virou, 1980. 
Compositor Kleiton Ramil. 

 

 
 

Vou voltar na primavera 
e era tudo que eu queria 

levo terra nova daqui. 
 

quero ver o passaredo 
pelos portos [por aí] 

voa, voa que eu chego já. 
 

ai, se alguém segura o leme 
dessa nave incandescente 

que incendeia a minha vida, 
 

que era viajante lenta, 
tão faminta de alegria, 

hoje é porto de partida. 
 

ah, vira, virou, 
meu coração navegador. 

ah, vira, virou 
essa galera. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagem de fundo: 
Foto da Lua com detalhe 
na Cratera Daedalus (Dédalo) 
In Wikipedia Commons. 
Licença de Domínio Público.  

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Lunar_crater_Daedalus.jpg
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Estudante após uma sessão no 
Planetário Ciência Móvel Vai à Escola. 

2018. 

 
 

Os astrônomos de todo o planeta são seres estranhos, que 
dormem de dia e trabalham à noite e que, como vampiros, 

operam nas sombras, e a luz que os guia não é deste mundo, 
mas lá de cima, muito lá em cima, emitida agora ou há milhões de 

anos pelos astros que navegam (ou navegaram antes de 
desaparecer) pelo universo infinito.  

Mario Vargas Llosa. 
 
Via Láctea, Freepik.  



- 10 - 
 

Apresentação 

 
Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar 

 
Coordenação 

Paulo Henrique Colonese 
 

 
 
Consideramos como uma missão importante da 
Comunicação Pública da Astronomia, encantar crianças, 
jovens e adultos a Olhar o Céu, provocando surpresa, 
curiosidade e questionamentos sobre o mundo em que 
vivemos. 

 
 
Utilizaremos o software livre Stellarium para viajar e conhecer o céu local, mas também de outros 

lugares e outros tempos. O Planetário Stellarium possui ferramentas de controle do local e do 

tempo, permitindo criar muitas missões a diferentes lugares e diferentes épocas do Universo. Em 

especial, poderemos fazer: 

- Viagens no tempo e no espaço, indo ao céu de Galileu Galilei ou ao céu do ano 50.000 e 

descobrir o que vai acontecer com as estrelas ponteiros do Centauro. 

- Miss»es ñzoomò, chegando como sondas espaciais bem perto de nossos astros e planetas 

vizinhos, como a Lua, Vênus, Mercúrio, Marte, Júpiter, Saturno, Cometas. E também, às 

distantes Novas, Supernovas, Quasares, Buracos-Negros e as surpreendentes estrelas e 

seus exoplanetas que tanto tem revolucionado a nossa compreensão do Universo. 

- Ir até Objetos do Céu Profundo, como Aglomerados de Estrelas, Nebulosas, Galáxias, 

Aglomerados de Galáxias na direção das várias constelações. 

 

A coleção Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar pretende apresentar e usar esses 
recursos educativos para descobrir e investigar diferentes tesouros do Universo. Em especial, a 
Lua, os planetas e fenômenos celestes vistos do planeta Terra. 
 
A coleção foi concebida com os seguintes objetivos educativos: 
 

- contribuir para a formação de mediadores planetaristas em Museus e Centros de Ciência 
Itinerantes. 
 
- convidar e contribuir para que educadores e estudantes dos municípios, instituições e 
escolas visitadas e o público on-line do Ciência Móvel, desenvolvam projetos e ações em 
Astronomia Educativa em seus ambientes educativos. 
 
- promover o uso de tecnologias digitais para simular e ñobservarò o c®u local e de todos os 
lugares que os leitores quiserem visitar virtualmente. 

 
A coleção foi inspirada no livro revolucionário de Galileu Galilei, Mensageiro das Estrelas de 1610, 
onde Galileu relata - como em um diário noturno - as surpreendentes e revolucionárias observações 
que ele fez com o seu novo telescópio: 
 

- da Lua (revelando que ela não era uma esfera perfeita, mas cheia de crateras), 
- das milhares de estrelas que formam a Via Láctea não visíveis ao olho nu, 
- das ñestrelas esquisitasò ao redor de J¼piter, 
- e das ñestranhas orelhasò de Saturno. 
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Uma leitura deslumbrante e surpreendente!  
 
É essa surpresa e paixão pelo Céu que queremos compartilhar com todos nessa coleção. 
 
 

 
Mensageiro das Estrelas, Galileu Galilei, um novo olhar para a Lua, vista ao telescópio, 1610. Licença 

Domínio Público. Livro em português pela Fundação Calouste Gulbenkian, disponível aqui. 

 
A Coleção Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar é organizada em três grandes temas. 
 

- A Gente Precisa Ver o Luar: Acompanhe a Missão Luna em suas aventuras pelas Luas do 
mês. 

 
- Andarilhos Celestes: Embarque na Missão Voyager, e prepare-se para viajar até os 

incríveis e estranhos astros vizinhos que navegam entre as estrelas nas noites do mês. 
 

- Fenômenos Extra(ordinários): Prepare-se para a Missão Deep Impact, e colidir 
diretamente com os fenômenos celestes ou atmosféricos que surpreendem a humanidade 
desde os tempos mais imemoriais. 

 
Ao longo de nossas aventuras, você poderá conhecer também como simular o seu próprio céu, por 
meio do software aberto Planetário Stellarium, onde você mesmo poderá planejar e fazer sua 
própria viagem simulada pelos céus de sua cidade ou de qualquer outro lugar do planeta. 
 

Uma aventura repleta de descobertas! 

#osmensageirosdasestrelas 
  

https://gulbenkian.pt/publication/sidereus-nuncius-o-mensageiro-das-estrelas/
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Luar 
A gente precisa ver o luar. 

Gilberto Gil. 
Álbum: A Gente Precisa Ver o Luar, 1981. 

 
 

O luar, 
Do luar, não há mais nada a dizer 

A não ser 
Que a gente precisa ver o luar. 

 
Que a gente precisa ver para crer 

Diz o dito popular 
 

Uma vez que existe só para ser visto 
Se a gente não vê, não há. 

 
Se a noite inventa a escuridão 

A luz inventa o luar 
 

O olho da vida inventa a visão 
Doce clarão sobre o mar. 

 
Já que existe lua 

Vai-se para rua ver 
 

Crer e testemunhar 
O luar 

 
Do luar só interessa saber 

Onde está 
Que a gente precisa ver o luar 

 

 

Imagem de fundo: 

Lua Cheia, vista da Estação Espacial Internacional, com parte do globo terrestre visível. Crédito NASA. Licença CC BY. 

O comandante da Expedição 48, Jeff Williams, da NASA, tirou esta fotografia em 21 de junho de 2016 , da Estação 

Espacial Internacional, escrevendo: "Uma ascensão espetacular da lua cheia pouco antes do pôr do sol, enquanto 

sobrevoava o oeste da China." 

  

https://www.nasa.gov/image-feature/space-station-view-of-the-full-moon
https://twitter.com/Astro_Jeff/status/745251035749453824
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NOVEMBRO LUNAR 

 

Em 26 de setembro, tivemos a Noite Internacional Observe a Lua, uma campanha internacional 

para o mundo todo voltar a se apaixonar pela Lua. Acompanhe os #observethemoon e #observealua 

para ver o que o mundo todo compartilhou nas redes sociais. 

 

Poster do Dia Internacional Observe a Lua, 2020. Fonte: Recursos MOON NASA. Original em 
https://moon.nasa.gov/resources/. 

 

Em outubro, os espetáculos lunares continuaram, e tivemos uma incrível Lua Azul no dia 31. Fato 

este que é caracterizado pela segunda Lua Cheia no mesmo mês. É algo que nem sempre 

acontece, sendo a próxima só em 2023. Um evento para encerrar o mês com chave de ouro. 

 

Novembro inicia com incríveis imagens da Lua no início da sua fase Minguante, mas ainda com um 

brilho intenso e teremos vários espetáculos durantes o mês.  

Poderemos observar diferentes encontros, como os da Lua e alguns planetas, que podem ser vistos 

à olho nu e ainda um incrível eclipse lunar penumbral, que infelizmente não será visto em todos os 

lugares devido ao horário, mas não podemos deixar de comentar sobre essa maravilha. E o melhor 

é que podemos ver tudo isso, sem sair de casa. 

Dica Imagens Lunares: No Estúdio de Visualização Científica 
da NASA, você pode obter imagens diárias da Lua e animações 
com as fases e movimentos da Lua em todo o ano de 2020. Siga 
o site do estúdio (Scientific Visualization Studio) no link 
https://svs.gsfc.nasa.gov/4768. 

 

O mês de novembro começa com uma magnífica Lua Minguante Gibosa!  

https://moon.nasa.gov/observe-the-moon-night/
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LUA MINGUANTE 

 

 

 

Imagem da Lua no início da sua fase Minguante no dia 1 de novembro às 22h. 
Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

 
 
Já foi lá fora hoje e olhou para o céu?  
Percebeu o intenso brilho da Lua? 
 
Ao olhar para o céu na noite do dia primeiro de novembro, perceberá que a face da Lua voltada 
para a Terra estará quase toda iluminada pelo Sol, mas ainda com um brilho bem intenso, pois terá 
saído há pouco de sua fase Cheia, que ocorreu no dia anterior (31 de outubro).  
 
 
Nesta transição entre a Lua Cheia e o Quarto crescente, chamamos a Lua de Minguante Gibosa ou 
convexa, pois é nesse momento em que o nosso satélite natural começa a ter a sua face visível 
cada vez menos iluminada, reduzindo a área iluminada observada da Terra de forma gradual. 
  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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DESAFIO LUA MINGUANTE 
 
Observando os horários de nascimento da Lua ao longo das noites, descubra de quantos 
minutos aproximadamente a Lua atrasa de uma noite para outra. 
 
Complete a coluna ñAtraso nascerò e descubra. 
Compare com outros meses e verifique se esse atraso é constante ou se ele varia? 
 

 

Dia 
Fase da 

Lua 
Nascer 

Atraso 
nascer 

Culminação Pôr 
Distância à 
Terra (km) 

1/11/2020  18h31min x 00h06min 05h41min 403.597 

2/11/2020  19h21min 50min 00h49min 06h17min 401.653 

3/11/2020  20h13min 52min 01h35min 06h56min 399.154 

4/11/2020  21h06min  02h23min 07h40min 396.084 

5/11/2020  21h59min  03h13min 08h37min 392.506 

6/11/2020  22h51min  04h05min 09h19min 388.261 

7/11/2020  23h41min  04h58min 10h14min 383.509 

08/11/2020 
Lua 

Quarto 
Minguante 

00h28min 
 

05h50min 11h12min 378.387 

Tabela com os horários do nascer, culminação, pôr e distância Terra-Lua. 

 
 
Conforme a Lua se move entorno da Terra, a luz do Sol vai iluminando cada vez menos a face 
visível da Lua. Em contrapartida, a sua face oculta vai recebendo cada vez mais a luz do Sol. Como 
podemos ver na tabela acima, ao passar das noites a  Lua vai nascendo cada dia mais tarde e se 
pondo mais tarde ao longo da manhã. 
 
Na noite do dia 8 de novembro, o nosso satélite natural estará exatamente com a metade de sua 
face visível sendo iluminada pelo Sol, ou seja, exatamente com um quarto de sua superfície lunar 
iluminada. Esta é a Lua em seu Quarto-Minguante. 
 

Imagem da Lua Quarto Minguante no dia 8 de novembro. 
Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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Lua um pouco depois de nascer no dia 8 de novembro às 3h25min entre as estrelas da região leste e norte. 

Fonte: Planetário Stellarium. 

 

Lua Quarto Minguante em Câncer 

 

Lua um pouco depois de nascer no dia 8 de novembro às 3h25min com as constelações em torno Fonte: 

Planetário Stellarium.  
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A Lua estará numa região do céu cercada por seres imaginários, imaginados a partir das estrelas 

dessa região do céu. Por exemplo, podemos ver mais alto no céu, no dia 8, um pouco acima da 

Lua, a estrela principal da constelação de Cão Menor, chamada Prócion. E a Lua bem entre as 

garras de Câncer. 

 

Lua às 3h53min, em 8 de novembro de 2020, com os asterismos das constelações. Fonte: Planetário 

Stellarium. 

Lua em Câncer e Prócion um pouco mais acima na constelação de Cão Menor na direção nordeste 

(representação com asterismos e ilustrações). Fonte Planetário Stellarium. 
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É exatamente na região da constelação de Câncer que a Lua permanece durante todos os 

momentos em que está visível no céu neste dia. 

Este é um ótimo momento para observar as crateras da Lua, mas para isso, deve ficar acordado 

até um pouco mais tarde, pois como vai nascendo cada dia mais tarde, no dia 8 de novembro, ela 

vai aparecer no céu por volta de 0h28min e ficará visível durante toda a madrugada. 

Caso você tenha um binóculo, além de facilitar a visualização das crateras da Lua, isto tornará a 

sua experiência ainda melhor, pois poderá observar as estrelas das constelações próximas. Um 

pouco mais acima da posição da Lua neste horário encontramos a Prócion, a principal estrela da 

constelação de Cão Menor e próximo a ela podemos observar a constelação de Órion, sendo 

facilmente identificada pelas 3 estrelas que formam o seu cinturão, chamadas Alnilan, Mintaka e 

Alnitak, conhecidas popularmente por ñTr°s Mariasò. E ao Leste de Órion, quase alinhada com a 

Lua e Prócion, temos Sirius, uma das estrelas mais brilhantes do céu noturno e a principal estrela 

de Cão Maior. 

 

 

Imagem da Lua em Câncer, Prócion de Cão Menor e Sirius de Cão Maior na mesma direção nordeste e 
Órion um pouco à esquerda na madrugada do dia 8 de novembro. Fonte: Planetário Stellarium. 

 

Encontro em Virgem 

 

Na madrugada do dia 12 de novembro, por volta das 3h00min até o nascer do Sol, poderemos 

observar bem juntas no céu a Lua e o planeta Vênus. Estarão bem na região da constelação de 

Virgem e bem próximo a eles, mas infelizmente não visível a olho nu, teremos o planeta Mercúrio. 
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Lua, Vênus e Mercúrio no dia 12 de novembro às 3h. Fonte: Planetário Stellarium. 
 

Lua, Vênus e Mercúrio no dia 12 de novembro às 3h, junto à constelação de Virgem. Fonte: Planetário 
Stellarium. 

 

Não vale a pena acordar mais cedo pra ver essa maravilha no céu? 

  



- 20 - 
 

A LUA NOVA 

 
Conforme o passar dos dias, a Lua continua nascendo um pouco ñmais tardeò a cada dia, como 
podemos ver na tabela abaixo, mas ainda estará visível no céu, durante as madrugadas. 
 
 

Dia 
Fase da Lua 

Nascer 
Culminação 

Pôr 
Distância à Terra 

(km) 

09/11/2020  01h12min 06h41min 12h11min 373.098 

10/11/2020  01h54min 07h32min 13h10m 368.003 

11/11/2020  02h34min 08h22min 14h10min 363.511 

12/11/2020  03h14min 09h12min 15h10min 360.064 

13/11/2020  03h54min 10h03min 16h12min 358.082 

14/11/2020  04h36min 10h56min 17h15min 357.826 

15/11/2020 Lua Nova 05h22min 11h51min 18h20min 359.537 

Tabela com os horários do nascer e pôr da Lua. 

 
Com o passar dos dias e a movimentação da Lua entorno da Terra, a face visível do nosso satélite 

natural recebe cada vez menos luz do Sol, até que em um determinado momento, a face visível 

deixa de receber luz por completo, tornando-a toda escura ï vista da Terra - e sendo cada vez mais 

difícil de encontrá-la no céu. Este momento caracteriza a Lua Nova, que ocorre no dia 15 de 

novembro. 

Em compensação, o seu lado oculto, ou seja, o lado que não conseguimos ver da Terra, estará 

completamente iluminado. 

 

 

Imagem da Lua no dia 14 de novembro, às 2h, 1 dia antes de sua fase nova. 
Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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Lua Nova em Libra 

A Lua durante a sua fase Nova, fica bem próxima à posição do Sol e durante os dias 14 e 15, ela 

estará na direção da constelação de Libra. 

 

Imagem da Lua no dia 15 de novembro às 6h15min junto à constelação de Libra. Lua com escala 

aumentara para melhor visualização. Fonte: Planetário Stellarium. 

 
Assim, essa posição da Lua bem próxima da direção do Sol e a falta de iluminação em sua face 
vis²vel, faz com que ela ñdesapare­aò dos c®us durante a noite por alguns dias, reaparecendo 
posteriormente conforme avança em sua movimentação em torno da Terra. 
 

Encontro com Júpiter e Saturno 
 
No dia 19 de novembro a partir do pôr do Sol, será possível ver na direção oeste (a mesma que o 
Sol se pôs), a conjunção entre Lua, Saturno e Júpiter. E podem ser vistos até às 22h, quando a Lua 
se põe nesse dia. 
 

Imagem da aproximação entre Lua, Saturno e Júpiter,  em 19 de novembro às 19h20min.  
Fonte: Planetário Stellarium. 
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Esse encontro acontecerá com a Lua na constelação de Capricórnio enquanto Saturno e Júpiter 

estão na constelação de Sagitário.  

Imagem da aproximação entre Lua, Saturno e Júpiter, em 19 de novembro às 19h20min, com as ilustrações 

das constelações de Capricórnio e Sagitário. Fonte: Planetário Stellarium. 

 

A LUA CRESCENTE 

 

Conforme a Lua vai se distanciando da direção do Sol e nascendo cada dia mais tarde, passa a 

receber novamente os raios do Sol em sua face visível da Terra, que vai sendo cada vez mais 

iluminada até que metade de sua face visível da Terra esteja recebendo luz do Sol. Nesse momento, 

temos a Lua em sua fase Quarto Crescente. E, é claro, a face oculta da Lua também estará metade 

iluminada.  

 

Dia 
Fase da 

Lua 
Nascer 

Culminação 
Pôr 

Distância à Terra 
(km) 

16/11/2020  06h11min 12h48min 19h24min 363.079 

17/11/2020  07h04min 13h46min 20h28min 368.137 

18/11/2020  08h00min 14h44min 21h29min 374.251 

19/11/2020  08h58min 15h41min 22h24min 380.888 

20/11/2020  09h55min 16h34min 23h13min 387.515 

21/11/2020  10h46min 17h20min 23h53min 393.665 

22//11/2020 
Lua Quarto 
Crescente 

11h39min 18h05min 00h32min 398.972 

Tabela com os horários do nascer, culminação, pôr e distância Terra-Lua. 
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Ela estará exatamente com metade da face iluminada no dia 22 de novembro e a partir deste dia, 
será um bom momento para observar as crateras e as manchas lunares. 
 

Imagens da Lua no Quarto Crescente, dia 22 de novembro.  
Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

 

Lua Crescente em Aquário 

A Lua entre os dias 21 e 23 de novembro passará pela constelação de Aquário. E no dia 22, 
exatamente quando ocorre a sua fase Quarto Crescente, estará no joelho direito de Aquário. E 
conseguimos observar ainda nesse dia, Júpiter e Saturno bem próximos um do outro no céu. 
 

 

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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Lua em Aquário no dia 22 de novembro. Representação (a) sem ilustração (b) com asterismo e (c) com 

asterismo e ilustração. Fonte Planetário Stellarium. 

Com o passar dos dias, a face visível da Lua vai sendo iluminada cada vez mais. 
 
 

LUA CHEIA 

 

Dia 
Fase da Lua 

Nascer 
Culminação 

Pôr 
Distância à Terra 

(km) 

23/11/2020  12h30min 18h48min 01h07min 403.188 

24/11/2020  19h29min 19h29min 01h39min 406.177 

25/11/2020  14h06min 20h08min 02h10min 407.911 

26/11/2020  14h53min 20h47min 02h41min 408.443 

27/11/2020  15h41min 21h26min 03h12min 407.889 

28/11/2020  16h29min 22h07min 03h44min 406.405 

29/11/2020  17h19min 22h49min 04h19min 404.159 

30/11/2020 Lua Cheia 18h11min 23h34mim 04h58min 401.316 
Tabela com os horários do nascer, colimação, pôr e distância à Terra da Lua. 
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Uma incrível Lua Cheia encerra o mês de novembro. 
 
Ao olhar para o céu na noite do dia 30 de novembro, perceberá que a face da Lua voltada para a 
Terra estará completamente iluminada pelos raios do Sol, abrilhantando as nossas noites ainda 
mais. Esta característica é o início da fase da Lua Cheia. 
 

 
Imagens da Lua Cheia no dia 30 de novembro.  

Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

 
Se você acompanhar os horários em que a Lua nasce e se põe, indicados na tabela, é no dia 30 de 
novembro que a Lua nasce entorno das 18h e vai se por às 5h da manhã seguinte. 
 

 

Imagem da Lua no dia 30 de novembro às 20h26min. Fonte Planetário Stellarium. 

  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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Lua Cheia em Touro 

 
A Lua estará durante toda a noite junto à constelação de Touro e próximo a ela neste dia, podemos 
ver bem próxima, a constelação de Órion, bem famosa pelas 3 estrelas que formam o seu cinturão. 
 

 
Imagem da Lua em Touro e próximo a ela, a constelação de Centauro no dia 30 de novembro às 20h26min. 

Imagens (alto) com asterismos e (embaixo) com asterismo e ilustração. Fonte Planetário Stellarium. 
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DESAFIO DA LUA CHEIA 

 
Um Crocodilo na Lua? 

 
As manchas claras e escuras na superfície lunar inspiram as imaginações de todos os povos em 
todos os lugares. Se você perguntar a um ancião de Gâmbia, um país africano, ele lhe dirá que há 
um grande Crocodilo na Lua, com a boca bem aberta, exibindo seus grandes dentes. 
 

Crocodilo do Deserto (Crocodylus suchus). © ONG OeBenin , alguns direitos reservados (CC-BY-NC). 
Fonte: iNaturalist. Outras imagens do Crocodilo do Deserto aqui. 

 

A Gâmbia é um país na África Ocidental, com uma pequena área litoral voltada para o Oceano 

Atlântico que rodeia o Rio Gâmbia. Os crocodilos fazem parte da fauna no norte africano, tais como 

o Crocodilo do Deserto (Crocodylus suchus) e o Crocodilo do Nilo (Crocodylus niloticus). 

 

Imagem da face com crocodilo da moeda de 1 MALASI, 

moeda da Gâmbia. © Numizmat 675 In Wikipedia 

Commons. Licença CC BY SA 3.0. 

 

DICA CROCODILO: Veja as duas faces de uma moeda 

da Gâmbia, com o valor 1 Dalasi, com uma das faces 

apresentando o Crocodilo do Deserto no site CoinZoo, da 

Coleção particular do autor do site (Daniel) clicando aqui. 

https://www.inaturalist.org/people/oebenin
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://www.inaturalist.org/observations/51689686
https://www.inaturalist.org/taxa/341973-Crocodylus-suchus/browse_photos
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Numizmat_675
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.pt_BR
http://www.coinzoo.net/
http://www.coinzoo.net/africa-world-coin-collection/item/gambia-1-dalasi-km13
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Deste modo, os crocodilos também fazem parte da cultura gambiana. Um crocodilo aparece nas 

costas de uma moeda Dalasi, e há muitos contos folclóricos que possuem um personagem 

crocodilo. 

 
Mapa da África, com destaque para Gâmbia (alto). E indicando a capital Banju (embaixo). 

Fonte: Google Mapas. 

 
 
Existem até piscinas sagradas dedicadas a crocodilos em Bakau, cidade muito próxima da capital 
Banjul. Atualmente, essas piscinas são pontos turísticos, e indicam a importância dos crocodilos na 
cultura tradicional gambiana. 
 
Vá lá fora, veja a Lua e tente encontrar o Crocodilo da Lua. 

Ou tente encontrá-lo na imagem seguinte da Lua Cheia. 
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Ficha: DESAFIO LUA CHEIA 

Cultura Gambiana. 
Gâmbia, Norte da África. 
 

Encontre o crocodilo gambiano na imagem da superfície lunar. 
Desenhe e pinte o crocodilo! 

 

 
Imagens da Lua Cheia no dia 30 de novembro.  

Fonte: Banco de Imagens Diárias da Lua. Moon Phase and Libration, NASA. 

 
 
 

Compartilhe seus desenhos conosco. 
Até o Desafio Lua Cheia de dezembro. 

 
  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874#:~:text=Because%20of%20the%20tilt%20and,This%20wobble%20is%20called%20libration.
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Um Eclipse Lunar? 

 
No dia 30 de novembro, além da Lua Cheia, temos um lindo Eclipse Lunar Penumbral. 
 
O eclipse penumbral acontece quando a Lua passa pela sombra da Terra, mas em uma sombra 
mais ñfracaò.  
 
Essa sombra acontece quando o Sol ilumina um dos lados da terra, formando uma sombra atrás 
dela, formando uma sombra mais forte, chamada umbra e uma sombra mais fraca, chamada 
penumbra. Quando a Lua está em sua fase cheia e passa por essa sombra, temos o eclipse lunar, 
podendo ser total ou parcial. 
 

 
Esquema demonstrando o eclipse lunar com as regiões da Umbra e Penumbra. Traduzido de 

@timeanddata. Fonte: Timeanddata.com. 

 

Infelizmente, devido ao horário em que irá acontecer, não poderemos vê-lo, já que irá acontecer às 

6h44min e neste dia, se olharmos na tabela, a Lua se põe às 4h58min. 

Mas não fique triste por não conseguir ver o Eclipse, no desafio proposto, você irá aprender a utilizar 

o programa Planetário Stellarium e ver um Eclipse sem precisar sair de casa e sempre que quiser. 

 
 

Até o próximo mês lunar... 
 
E o que será que vai acontecer em dezembro? 
Venha descobrir no próximo mês! 
 

  

https://www.timeanddate.com/eclipse/penumbra-shadow.html
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Jogo de Medidas e Sombras 

 

 
 
The Sun Embraces the Moon Eclipse of the Sun. J. J. Grandville, 1844. Solar Eclipse satire by Jean Jacques Grandville, 
1844. Domínio Público. Em Royal Society. https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2015.0211. Symbolism and 

discovery: eclipses in art Ian Blatchford. 28 Set. 2016. 

 
Dica Imagem Lunar: Brincando com Sombras. Crédito & Direitos autorais: Laurent Laveder 
(PhotoAstronomique.net). In Astronomy Picture of the Day, NASA. 9 set 2006. 

  

https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2015.0211
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2015.0211
https://royalsocietypublishing.org/doi/10.1098/rsta.2015.0211
http://www.photoastronomique.net/index_us.php


- 32 - 
 

DESAFIO ACHANDO A LUA COM O STELLARIUM 
 
O Planetário Stellarium é um programa livre para computadores e celulares, que permite explorar 

um pouco mais o céu em diferentes datas e locais. Pode até brincar de viajar no tempo. 

E esse é o nosso desafio proposto, caso já tenha o Stellarium instalado em seu computador, só 

seguir para a dica seguinte. Caso não tenha, você pode baixá-lo gratuitamente no site do programa 

https://stellarium.org/pt/. 

Esse programa é bem fácil de usar. Ao abrir o programa, arraste o mouse até a lateral esquerda. 
Isso faz surgir o menu de opções onde é possível encontrar um relógio ï ícone do tempo. 
 

Imagem indicando o ícone e a janela de Data e Hora. Fonte: Planetário Stellarium. 

 
Esse relógio é o que lhe tornará um viajante do tempo. Ao clicar nele, irá abrir uma caixa de diálogo 
com Data e Hora atual. Você pode alterar a data para qualquer dia que desejar, a partir do momento 
em que a Lua está nascendo. Sugiro olhar nas tabelas e escolher um dia de Lua Cheia! 
O desafio agora é encontrar a Lua no céu neste horário! Vai ser bem fácil, pois está bem grande e 

perto do horizonte, entre as regiões Leste e Nordeste. A partir disto, pode girar o scroll do mouse 

para frente para aproximar o zoom e ver a Lua bem de perto e sua cor. Você também pode ir 

alterando os minutos e vendo a movimentação da Lua. Agora que você aprendeu alguns comandos 

básicos, vamos ver o Eclipse Lunar bem de perto! 

Aprofundando um pouco mais: Desafio do Eclipse Lunar 
Agora que você já sabe movimentar a nossa máquina do tempo, sugiro fazer uma viagem para o 
dia 21 de janeiro de 2019, às 1h:35min da madrugada. Neste dia, aconteceu um Eclipse Lunar lindo 
que foi visível em todo o Brasil. 
Aproxime com o scroll do mouse e vá passando os minutos para ver as diferenças. Ou clique no 
símbolo de avançar o tempo automaticamente e aprecie as diferenças que ocorrem na Lua durante 
o Eclipse. 
 

Na barra inferior, canto direito, temos os controles de tempo (avanço, recuo, tempo atual). Fonte: Planetário 
Stellarium. 

Conseguiu ver as diferenças? 
Que tal fazer alguns desenhos mostrando a diferença das cores na Lua?  

https://stellarium.org/pt/
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Imagem de fundo: Concepção artística de planeta interestelar errante, tipo Júpiter. 
Crédito: NASA/JPL-Caltech. Fonte Wikipedia. Licença Domínio Público. 
Arquivo original em https://www.nasa.gov/topics/universe/features/pia14093.html. 
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DESAFIO: QUE PLANETA VISITAR ESSE MÊS? 

Olá, viajantes, prontos para mais uma viagem interplanetária? O planeta alvo de nossa viagem esse 
mês é Marte. Ponha seu capacete e venha comigo e vamos desbravar juntos o planeta vermelho. 
 
 

Astro 
Hora 

Nascimento 

Passagem 

Meridiana 
Hora Ocaso 

Em que direção o 

astro está 

(constelação)? 

Pode ser visto a 

olho nu? 

Sol 05h03min 11h38min 18h14min Libra sim 

Mercúrio 04h07min 10h28min 16h49min Virgem/Libra sim 

Vênus 03h31min 09h23min 15h52min Virgem/Libra sim 

Marte 15h18min 21h10min 03h02min Peixes sim 

Júpiter 09h13min 15h53min 22h33min Sagitário sim 

Saturno 09h30min 16h09min 2h47min Sagitário sim 

Urano 16h59min 22h36min 04h13min Áries não 

Netuno 13h20min 19h31min 01h41min Aquário não 

Plutão 09h10min 15h52min 22h33min Sagitário não 

 
 
A partir de registros milenares e das teorias sobre os movimentos celestes, podemos calcular os 
horários em que os astros  
- surgem no horizonte (Nascimento),  
- passam pelo meridiano celeste  
- e a que horas eles vão se pôr no horizonte (chamado Ocaso).  
 
Usaremos essa tabela como base para nos guiar em nossa viagem. Essa tabela mostra os horários 
dos astros próximo ao dia 15 de novembro de 2020. Ela servirá de guia para nos orientarmos, pois 
contém diversas informações que serão úteis para nossa missão. 
 

Nossa Missão será conhecer e visitar alguns dos planetas que estarão visíveis no céu na primeira 

parte da noite, logo após o Sol se por ï especialmente em céus limpos e pouco iluminados. 

 

Usando a tabela de horários acima, identifique entre os planetas visíveis a olho nu: 

- Quais os planetas que estarão visíveis na noite logo após o Sol se pôr? 

- Quais os planetas que estarão visíveis somente bem tarde, na madrugada? 

- Quais não estarão visíveis durante essa noite? 
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Céu do Rio de Janeiro, 15 de outubro, logo depois do pôr do Sol. Fonte Planetário Stellarium. 
 
 
Observe na imagem acima: 
- Saturno e Júpiter caminhando lado a lado no céu entre as estrelas Altair (na Águia) e Fomalhaut 
(no Peixe Austral). 
- Marte bem alto no céu mesmo um pouco depois do pôr do Sol. 
- O planeta Urano, um pouco mais a leste de Marte (não visível a olho nu). 
 
 
 

Astro 
Hora 

Nascimento 
Passagem 
Meridiana 

Hora Ocaso Constelação 

SOL 05h03min 11h38min 18h14min Libra 

MARTE 15h18min 21h10min 03h02min Peixes 

 
Vemos que o Sol nasce às 5h03min da manhã e tem sua passagem meridiana às 11h38min, e 
quase quatro horas após isso, Marte aparece no horizonte. 
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Sol em 15 de novembro: nasce entre o Leste e Sudeste e se põe entre o Oeste e Noroeste. Na imagem, ele 

passa pela linha que conecta os Pontos Cardeais Norte e Sul ï a Meridiana. (alto) Imagem com a luz 
atmosférica. (embaixo) Imagem ñdesativandoò a atmosfera com o Stellarium. Fonte Planetário Stellarium. 

  


