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SISTEMA SOLAR 
Guilherme, 2012. 

Turma do 3º/4º G 
Escola EB Padre Manuel Castro 

S. Mamede de Infesta. 
Sala dos Plátanos, Blog da escola. 

 
 
 
 

Quero ver o Sol e a Lua 
de mãos dadas a dançar, 

quero ver os planetas 
e todo o sistema solar. 

 
Quero ver Urano e Marte, 

Vênus, Júpiter e Plutão, 
estrelas por toda a parte 

a iluminar o meu chão. 
 

Quero ver as cores da Terra 
Iguais ao azul de Netuno, 

e com a sua beleza na ñberraò 
os anéis de Saturno. 

 
Quero ver estrelas cadentes 

a rasgar a escuridão, 
ver Mercúrio reluzente 

com as suas cores de ilusão. 
 

Quero sonhar com o Universo 
e até com os Cometas, 

fazer disto tudo um verso 
inspirado nos planetas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Foto de fundo: 

Montagem dos corpos do Sistema Solar,  
seus tamanhos e distâncias relativas. 

Crédito NASA, 2013. 
In Wikipédia. 

Licença de Domínio Público. 

  

http://saladosplatanos.blogspot.com/2012/11/poemas-sobre-o-sistma-solar.html
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Montagem_Sistema_Solar.jpg
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Os Mensageiros das Estrelas 
 

 
 

 
 
 

Desenho de avaliação. 
Estudante dos anos iniciais, Escola Municipal, 2018. 

Acervo Planetário Vai à Escola. 

 
 

ñEu aprendi sobre o espaço e Marte e várias coisasò. 
 
 

Os astrônomos de todo o planeta são seres estranhos, que 
dormem de dia e trabalham à noite e que, como vampiros, 

operam nas sombras, e a luz que os guia não é deste mundo, 
mas lá de cima, muito lá em cima, emitida agora ou há milhões de 

anos pelos astros que navegam (ou navegaram antes de 
desaparecer) pelo universo infinito. 

Mario Vargas Llosa. 
 

 
Imagem de fundo: 

Via Láctea atrás de uma árvore, autor Eclipse.sx, 2012. 
Wikipédia. Licença CC BY.  

https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Eclipse.sx
https://en.wikipedia.org/wiki/File:MilkyWay_behind_Tree_2.jpg
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Apresentação 

 
Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar 

 
Coordenação 

Paulo Henrique Colonese 
 

 
Consideramos como uma missão importante da 
Comunicação Pública da Astronomia, encantar crianças, 
jovens e adultos a Olhar o Céu, provocando surpresa, 
curiosidade e questionamentos sobre o mundo em que 
vivemos. 
 

 
Utilizaremos o software livre Stellarium para viajar e conhecer o céu local, mas também de outros 

lugares e outros tempos. O Planetário Stellarium possui ferramentas de controle do local e do 

tempo, permitindo criar muitas missões a diferentes lugares e diferentes épocas do Universo. Em 

especial, poderemos fazer: 

- Viagens no tempo e no espaço, indo ao céu de Galileu Galilei ou ao céu do ano 50.000 e 

descobrir o que vai acontecer com as estrelas ponteiros do Centauro. 

- Miss»es ñzoomò, chegando como sondas espaciais bem perto de nossos astros e planetas 

vizinhos, como a Lua, Vênus, Mercúrio, Marte, Júpiter, Saturno, Cometas. E também, às 

distantes Novas, Supernovas, Quasares, Buracos-Negros e as surpreendentes estrelas e seus 

exoplanetas que tanto tem revolucionado a nossa compreensão do Universo. 

- Ir até Objetos do Céu Profundo, como Aglomerados de Estrelas, Nebulosas, Galáxias, 

Aglomerados de Galáxias na direção das várias constelações. 

 

A coleção Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar pretende apresentar e usar esses 
recursos educativos para descobrir e investigar diferentes tesouros do Universo. Em especial, a 
Lua, os planetas e fenômenos celestes vistos do planeta Terra. 
 
A coleção foi concebida com os seguintes objetivos educativos: 
 
- Contribuir para a formação de mediadores planetaristas em Museus e Centros de Ciência 
Itinerantes. 

- Convidar e contribuir para que educadores e estudantes dos municípios, instituições e escolas 
visitadas e o público on-line do Ciência Móvel, desenvolvam projetos e ações em Astronomia 
Educativa em seus ambientes educativos. 

- Promover o uso de tecnologias digitais para simular e ñobservarò o c®u local e de todos os lugares 
que os leitores quiserem visitar virtualmente. 

 
A coleção foi inspirada no livro revolucionário de Galileu Galilei, Mensageiro das Estrelas de 1610, 
onde Galileu relata - como em um diário noturno - as surpreendentes e revolucionárias observações 
que ele fez com o seu novo telescópio: 
 

- da Lua (revelando que ela não era uma esfera perfeita, mas cheia de crateras), 

- das milhares de estrelas que formam a Via Láctea não visíveis ao olho nu, 

- das ñestrelas esquisitasò ao redor de J¼piter, 

- e das ñestranhas orelhasò de Saturno.  
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Uma leitura deslumbrante e surpreendente!  
 
É essa surpresa e paixão pelo Céu que queremos compartilhar com todos nessa coleção. 
 
 

 
Mensageiro das Estrelas, Galileu Galilei, um novo olhar para a Lua, vista ao telescópio, 1610. Licença 

Domínio Público. Livro em português pela Fundação Calouste Gulbenkian, disponível aqui. 

 
A Coleção Os Mensageiros das Estrelas: Sistema Solar é organizada em três grandes temas. 
 

- A Gente Precisa Ver o Luar: Acompanhe a Missão Luna em suas aventuras pelas Luas do 
mês. 

- Andarilhos Celestes: Embarque na Missão Voyager, e prepare-se para viajar até os 
incríveis e estranhos astros vizinhos que navegam entre as estrelas nas noites do mês. 

- Fenômenos Extra(ordinários): Prepare-se para a Missão Deep Impact, e colidir 
diretamente com os fenômenos celestes ou atmosféricos que surpreendem a humanidade 
desde os tempos mais imemoriais. 

 
Ao longo de nossas aventuras, você poderá conhecer também como simular o seu próprio céu, por 
meio do software aberto Planetário Stellarium, onde você mesmo poderá planejar e fazer sua 
própria viagem simulada pelos céus de sua cidade ou de qualquer outro lugar do planeta. 
 

Uma aventura repleta de descobertas. 
Participe dessa aventura! 

 

#osmensageirosdasestrelas 
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a gente precisa ver o luar 
 

 

Luar (A gente precisa ver o luar) 
Gilberto Gil. 

Álbum: A Gente Precisa Ver o Luar, 1981. 

 
 

O luar, 
Do luar, não há mais nada a dizer 

A não ser 
Que a gente precisa ver o luar. 

 
Que a gente precisa ver para crer 

Diz o dito popular 
 

Uma vez que existe só para ser visto 
Se a gente não vê, não há. 

 
Se a noite inventa a escuridão 

A luz inventa o luar 
 

O olho da vida inventa a visão 
Doce clarão sobre o mar. 

 
Já que existe lua 

Vai-se para rua ver 
 

Crer e testemunhar 
O luar 

 
Do luar só interessa saber 

Onde está 
Que a gente precisa ver o luar 

 

 

 
 
 
Foto de fundo: 
Lua vista da Terra. 
Créditos: NASA/JPL/USGS. 
NASA Content Administrator, 2017.  

https://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/image_feature_1538.html
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Maio Lunar 

Durante o mês de abril de 2021 tivemos alguns encontros especiais e o mês de maio não 
deixará a desejar. Neste mês temos alguns encontros que serão visíveis a olho nu e mais 
uma incrível Super Lua, assim como ocorreu no mês de abril. 
Para observá-los melhor, estaremos a bordo da Nave Stellarium. Utilizaremos o controle do 
tempo para vermos todos os eventos sem sair de casa. E como desafio, propomos admirar 
essas maravilhas nas noites dos dias indicados. 

 
Dica de Imagem: O Balanço Lunar 
No Estúdio de Visualização Científica da NASA, você pode obter 

imagens diárias da Lua e animações com as suas fases e movimentos 

em todo o ano de 2021. 

Siga o site do estúdio (Scientific Visualization Studio) no link 
https://svs.gsfc.nasa.gov/4874. 

 
Desafio Caminho Lunar: maio, 2021 

 
Acompanhe no vídeo Dança da Lua, e descubra onde a Lua vai estar em cada dia de maio, no álbum 

Desafios Sistema Solar no Flickr Museu da Vida. Clique na imagem acima para acessar o vídeo. 

 
Desafio Fases Lunares: maio, 2021 

 
Acompanhe também as diferentes fases da Lua durante o mês de maio no álbum Desafios Sistema Solar 

no Flickr Museu da Vida. Clique na imagem acima para ver o vídeo. 

  

about:blank
https://www.flickr.com/photos/museudavida/51231613976/in/photostream/lightbox/
https://www.flickr.com/photos/museudavida/51286247555/in/photostream/
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A Lua Minguante 

 
O mês de maio já inicia sendo ideal para observação das crateras lunares, já que abril 
terminou com uma Lua minguante gibosa e a diminuição gradual da iluminação na 
superfície visível do nosso satélite torna esse momento ideal para a visualização. 
 
Já observou a Lua hoje? 
 
Desafio Lua Minguante 

O que acontece com o horário de surgimento da Lua no horizonte nessa semana? Descubra 
na tabela abaixo. 
 

Tabela com os horários do nascer, passagem pela linha do Meridiano e pôr da Lua. 

Dias de 
maio, 
2021 

Fase da Lua 
Nascimento 

no 
horizonte 

Passagem pela 
Linha Meridiano 

Celeste 

Pôr (ocaso) 
no horizonte 

Dia 1º Lua Minguante Gibosa 21h08min 3h55min 10h42min 

Dia 2 Lua Minguante Gibosa 22h08min 4h54min 11h40min 

Dia 3 Quarto Minguante 23h09min 5h50min 12h31min 

Dia 4 Lua Minguante Côncava 0h07min 6h42min 13h16min 

Dia 5 Lua Minguante Côncava 1h03min 7h29min 13h56min 

Dia 6 Lua Minguante Côncava 1h55min 8h13min 14h31min 

Dia 7 Lua Minguante Côncava 2h46min 8h55min 15h04min 
Obs.: Todos os valores das tabelas foram baseados no horário de 4h35min do Planetário Stellarium. 

 
 

 
 Imagem da Lua Minguante no dia primeiro de maio de 2021 às 20h. 

Fonte: NASA's Scientific Visualization Studio.  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874
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Desafio Distância Lunar 

O que acontece com a distância entre a Terra e a Lua nessa semana? 
 

Tabela com as distâncias Terra-Lua em quilômetros. 

Dias de maio, 
2021 

Fase da Lua 
Distância à Terra 

(km) 

Dia 1º Lua Minguante Gibosa 362.433 

Dia 2 Lua Minguante Gibosa 367.973 

Dia 3 Quarto Minguante 374.046 

Dia 4 Lua Minguante Côncava 380.216 

Dia 5 Lua Minguante Côncava 386.140 

Dia 6 Lua Minguante Côncava 391.579 

Dia 7 Lua Minguante Côncava 396.386 
Obs.: Todos os valores das tabelas foram baseados no horário de 4h35min do Planetário Stellarium. 

 
A Lua Minguante Gibosa é a transição entre as fases da Lua Cheia (27 de abril) e o Quarto 
Minguante (3 de maio), já que mais da metade de sua face visível está sendo iluminada 
pelos raios do Sol. Com o passar dos dias, podemos perceber que a Lua passa a nascer 
cada vez mais tarde e se põe mais ao longo das manhãs, enquanto sua face visível vai 
deixando de ser iluminada pelo Sol aos poucos. 
 
E é na noite do dia 3 de maio, que o nosso satélite natural estará exatamente com a metade 
de sua face visível sendo iluminada pelo Sol, ou seja, exatamente com um quarto de sua 
superfície lunar recebendo a luz do Sol. Esta é a Lua em seu Quarto-Minguante. 
 
 

Imagem da Lua Quarto Minguante no dia 3 de maio às 20h. 
Fonte: NASA's Scientific Visualization Studio. 

  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874
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Caso queira observar suas crateras e admirar a sua fase Quarto Minguante, deverá ficar 
acordado até mais tarde, pois neste dia, 3 de maio, a Lua nascerá por volta da meia-noite 
e permanecerá ao longo das primeiras horas da manhã no céu. 
 

 
Lua logo após nascer no horizonte, no dia 3 de maio às 0h14min com a proximidade de Saturno. 

Lua e Saturno em escala ampliada. Fonte Planetário Stellarium. 

 
 

 
Lua às 9h30min da manhã do dia 3 de maio. Lua e Saturno em escala ampliada. 

Fonte Planetário Stellarium. 

 
Neste dia, durante todo o período em que está visível no céu, a Lua estará passando pela 
constelação de Capricórnio e bem próximo a ela, poderemos observar dois gigantes, os 
planetas Saturno e Júpiter.  
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Lua no dia 3 de maio às 1h30min, na constelação de Capricórnio, e próxima dos planetas Saturno e Júpiter. 

Lua, Saturno e Jupiter em escala ampliada. Fonte Planetário Stellarium. 

 
 
Desafio: Encontros Lunares de Maio 

Neste mês de maio, teremos quatro conjunções ao longo do mês. 
 

- Na noite do dia 3 de maio, a Lua estará em conjunção com o planeta Saturno. 

- No dia 4, a Lua estará em conjunção com dois gigantes, Saturno e Júpiter, se 
posicionando entre os dois. 

- No dia 16 de maio, a Lua estará em conjunção o famoso Planeta Vermelho, Marte. 

- No dia 30 de maio, após uma longa viagem em torno da Terra, a Lua volta a se 
encontrar com Saturno. 

 
Como desafio, propomos entrar na sua Nave Stellarium e navegar até esses dias para 
observar esses encontros. 
 
O primeiro encontro ocorre na constelação de Capricórnio. O segundo encontro ocorre com 
a Lua e Saturno em Capricórnio e Júpiter em Aquário. Já o encontro entre Lua e Marte 
estará em uma outra constelação, a de Gêmeos. E por fim, a Lua volta a se encontrar com 
Saturno na constelação de Capricórnio. 
 
Vamos viajar por esses encontros? 
 
Siga o Protocolo na Nave para localizar e centralizar Objetos Celestes: 

- Use a Janela de Data e Hora [F5] para ir para a data dos 3 dias indicados. 

- Clique na Lua e na Ferramenta Centralizar em Objeto [Barra de Espaço] para 
centralizar a tela da nave na Lua. 

- Modifique as horas, variando de hora em hora, e descubra quando a Lua se aproxima 
mais de cada um dos planetas nessas três aproximações. 
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Conjunção entre a Lua Minguante, Saturno e Júpiter no dia em 4 de maio de 2021. Lua e planetas em 

escala ampliada. Fonte: Planetário Stellarium. 

 

 

Conjunção entre a Lua e Marte no dia em 16 de maio de 2021. Lua e Marte ampliados. 
Fonte: Planetário Stellarium. 
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A Lua Nova 

 

 
Lua bem próxima ao Sol, em sua fase Nova, no dia 11 de maio. Sol e Lua em escala ampliada. 

Fonte Planetário Stellarium. 
 

Conforme ocorre a movimentação da Lua em torno da Terra, continuando sua fase 
minguante, ela recebe cada vez menos a luz do Sol em sua face visível, passando para a 
fase Lua Minguante Convexa. 
 

Em um determinado momento sua posição estará bem próxima do Sol, não recebendo 
nenhuma luz em sua face voltada para a Terra, fazendo com que a face visível da Lua se 
torne toda escura e ficando muito difícil observá-la no céu. Este momento caracteriza a Lua 
Nova, ocorrendo no dia 11 de maio. Em contrapartida, o seu lado oculto, ou seja, o lado 
que não conseguimos ver da Terra estará completamente iluminado. 
 
Desafio Horário Lunar 

Observe o que ocorre com o horário em que a Lua nasce no horizonte durante essa 
semana. 

Tabela com os horários do nascer, da passagem pela Linha Meridiana e do pôr da Lua. 

Dia de 
maio, 
2021 

Fase da Lua 
Nascimento 

no 
horizonte 

Passagem 
pela Linha 

do 
Meridiano 

Celeste 

Pôr (ocaso) 
no 

horizonte 

Dia 8 Lua Minguante Côncava 3h35min 9h35min 15h36min 

Dia 9 Lua Minguante Côncava 4h23min 10h15min 16h06min 

Dia 10 Lua Minguante Côncava 5h12min 10h55min 16h38min 

Dia 11 Lua Nova 6h01min 11h36min 17h11min 

Dia 12 Lua Crescente Côncava 6h51min 12h18min 17h46min 

Dia 13 Lua Crescente Côncava 7h41min 13h02min 18h24min 

Dia 14 Lua Crescente Côncava 8h32min 13h49min 19h05min 
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Desafio Distância Lunar 
Observe o que ocorre com a distância entre a Terra e a Lua durante essa semana. 
 

Tabela com as distâncias entre Terra e Lua em quilômetros. 

Dia de maio, 2021 Fase da Lua Distância à Terra (km) 

Dia 8 Lua Minguante Côncava 400.489 

Dia 9 Lua Minguante Côncava 403.866 

Dia 10 Lua Minguante Côncava 406.512 

Dia 11 Lua Nova 408.428 

Dia 12 Lua Crescente Côncava 409.597 

Dia 13 Lua Crescente Côncava 409.979 

Dia 14 Lua Crescente Côncava 409.512 

 

Imagens da Lua no dia 10 de maio, às 4h, 1 dia antes de sua Fase Nova. 
Fonte: NASA's Scientific Visualization Studio.  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874
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Imagem da Lua Nova no dia 11 de maio, às 12h30min. Escala da Lua aumentada para melhor visualização. 

Fonte Planetário Stellarium. 
 
 

 
Zoom na Imagem da Lua Nova no dia 11 de maio, às 12h30min. Imagem com Atmosfera desligada para 

melhor visualização do Sol e da Lua. Fonte Planetário Stellarium. 
 
 

Nesse momento em que a Lua está em sua fase Nova, é difícil observá-la no céu, pois está 
em uma posição bem próxima ao Sol, o que faz com que não receba a iluminação em sua 
face voltada para a Terra. Em contrapartida, a sua face oculta estará toda iluminada. 
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Durante todo o período visível dos dias 10 e 11, a Lua estará em companhia da constelação 
de Áries. 
 

 
Sol e Lua com a fronteira das constelações ativada. Deste modo, podemos perceber que nesses dias, a Lua 

e o Sol estão na Constelação de Áries. 

 
 

 
Lua em Áries no dia 11 de maio às 12h, com as principais constelações vizinhas: Peixes, Touro e Baleia. 
Imagem com ilustração e delimitação de área. Lua em escala aumentada para melhor visualização. Fonte 

Planetário Stellarium. 
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A Lua Crescente 

 
À medida que a Lua se movimenta em torno da Terra e se distancia do seu encontro com 
o Sol, vai nascendo cada dia mais tarde. E assim, a face que antes não recebia iluminação, 
passa, aos poucos, a receber luz do Sol novamente. 
Em decorrência do recebimento da luz do Sol, dá a impressão de que está crescendo, 
sendo esta, a sua fase chamada de Crescente côncava. Ao ter exatamente metade de sua 
face visível iluminada, chamamos de Quarto Crescente, que acontece no dia 19 de maio. 
 
Desafio Horário Lunar 

Observe o que ocorre com o horário em que a Lua nasce no horizonte durante essa 
semana. 

Tabela com os horários do nascer, culminação, pôr da Lua. 

Dia de 
maio, 
2021 

Fase da Lua 
Nascimento 

no 
horizonte 

Passagem 
pela Linha do 

Meridiano 
Celeste 

Pôr (ocaso) no 
horizonte 

Dia 15 Lua Crescente Côncava 9h23min 14h37min 19h51min 

Dia 16 Lua Crescente Côncava 10h12min 15h26min 20h39min 

Dia 17 Lua Crescente Côncava 10h59min 16h15min 21h31min 

Dia 18 Lua Crescente Côncava 11h39min 17h00min 22h21min 

Dia 19 Lua Quarto Crescente 12h21min 17h48min 23h15min 

Dia 20 Lua Crescente Gibosa 13h00min 18h35min 0h11min 

Dia 21 Lua Crescente Gibosa 13h37min 19h22min 1h07min 
 

Imagens da Lua no Quarto Crescente, dia 19 de maio às 20h. NASA's Scientific Visualization Studio.  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874
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Desafio Distância Lunar 
Observe o que ocorre com a distância entre a Terra e a Lua durante essa semana. 
 

Tabela com as distâncias Terra-Lua em quilômetros. 

Dia de maio, 2021 Fase da Lua Distância à Terra (km) 

Dia 15 Lua Crescente Côncava 408.123 

Dia 16 Lua Crescente Côncava 405.739 

Dia 17 Lua Crescente Côncava 402.314 

Dia 18 Lua Crescente Côncava 397.851 

Dia 19 Lua Quarto Crescente 392.430 

Dia 20 Lua Crescente Gibosa 386.226 

Dia 21 Lua Crescente Gibosa 379.532 

 

 
Lua (com escala aumentada) em sua fase Quarto Crescente no dia 19 de maio logo após o pôr do Sol, às 

17h40min. Fonte Planetário Stellarium. 

 
No dia 19 de maio, a Lua estará passando pela constelação de Leão e um bem próximo a 
ela, podemos ver Regulus, a principal estrela da constelação de Leão. 
 
 
Além disso, se observamos um pouco mais atentamente, podemos encontrar outras 
constelações bem famosas através de suas estrelas principais, como Prócion, na 
constelação de Cão Menor; Sirius, que é a estrela mais brilhante do céu noturno e a 
principal de Cão Maior, Betelgeuse, em Órion, Espiga em Virgem e Arcturus na constelação 
de Boieiro. 
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Lua na Constelação de Leão, próxima da estrela Regulus, às 17h40min do dia 19 de maio. 

Fonte Planetário Stellarium. 

 
 

 
Imagem da Lua em Leão no dia 19 de maio às 18h39min com as ilustrações das constelações de Órion, 

Cão Maior, Cão Menor, Virgem e Boieiro, visíveis no céu neste horário. Fonte Planetário Stellarium. 
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A Lua Cheia das Flores Silvestres (Hemisfério Norte) 
 
Acompanhando os horários em que a Lua nasce e se põe, indicados na tabela, poderá ver 
que é no dia 26 de maio que a Lua nasce próximo das 17h e vai se pôr próximo das 6 da 
manhã. 
 

Tabela com os horários do nascer, da passagem pelo meridiano celeste e do pôr da Lua. 

Dia de 
maio, 
2021 

Fase da Lua 
Nascimento 
no horizonte 

Passagem 
pela Linha do 

Meridiano 
Celeste 

Pôr (ocaso) 
no horizonte 

Dia 22 Lua Crescente Gibosa 14h14min 20h09min 2h03min 

Dia 23 Lua Crescente Gibosa 14h51min 20h57min 3h02min 

Dia 24 Lua Crescente Gibosa 15h31min 21h47min 4h02min 

Dia 25 Lua Crescente Gibosa 16h14min 22h40min 5h06min 

Dia 26 Lua Cheia 17h01min 23h37min 6h12min 

Dia 27 Lua Minguante Gibosa 17h54min 0h37min 7h20min 

Dia 28 Lua Minguante Gibosa 18h53min 1h39min 8h26min 

Dia 29 Lua Minguante Gibosa 19h55min 2h42min 9h28min 

Dia 30 Lua Minguante Gibosa 20h58min 3h41min 10h24min 

Dia 31 Lua Minguante Gibosa 21h59min 4h36min 11h13min 

 

 
Imagens da Lua no Quarto Crescente, dia 26 de maio às 20h. NASA's Scientific Visualization Studio. 

  

https://svs.gsfc.nasa.gov/4874
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A Super Lua Cheia 

Assim como no mês de abril, teremos novamente uma Super Lua! 
 
No dia 26 de maio, a Lua estará recebendo a luz do Sol em toda a sua face voltada para a 
Terra, e poderemos ver uma bela Lua Cheia. Neste momento, aparenta estar maior que o 
normal e mais brilhante, pois o seu perigeu, que é o momento de menor distância entre a 
Terra e a Lua, terá ocorrido no dia anterior, no dia 25 de maio às 22h52min. Logo, não será 
muito difícil de encontrá-la no céu, e com certeza será um excelente momento para 
observação pelos apaixonados pela Lua. 
 

Tabela com as distâncias entre Terra e Lua em quilômetros. 

Dia de maio, 2021 Fase da Lua Distância à Terra (km) 

Dia 22 Lua Crescente Gibosa 372.751 

Dia 23 Lua Crescente Gibosa 366.383 

Dia 24 Lua Crescente Gibosa 360.974 

Dia 25 Lua Crescente Gibosa 357.045 

Dia 26 Lua Cheia (Super Lua) 354.997 

Dia 27 Lua Minguante Gibosa 355.033 

Dia 28 Lua Minguante Gibosa 357.118 

Dia 29 Lua Minguante Gibosa 360.982 

Dia 30 Lua Minguante Gibosa 366.190 

Dia 31 Lua Minguante Gibosa 372.223 

 
Eclipse Lunar Total (Hemisfério Norte) 
 
Neste mesmo dia, também acontece um fenômeno incrível, um eclipse lunar total, com 
uma incrível Lua de Sangue (coloração avermelhada) mas infelizmente não será visível 
para a maior parte do Brasil. Quem mora na região norte do país, conseguirá admirar uma 
pequena parte do eclipse penumbral, logo no momento em que a Lua se põe. 
Use a Janela de Localização [F6] e vá para uma cidade do México, Estados Unidos ou do 
Canadá e observe a simulação do Eclipse Lunar. 
 

 
Eclipse lunar vista de uma cidade na região central do México. Lua em escala ampliada para melhor 

visualização do eclipse. Fonte Planetário Stellarium.  
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A Lua das Flores Silvestres 

 
Na América do Norte, além de terem uma 
Super Lua e um Eclipse Lunar Total chamada 
de Lua de Sangue no dia 26 de maio de 2021, 
a Lua Cheia deste mês é conhecida por povos 
nativos norte-americanos, como a Lua Cheia 
das Flores. 
 
Flores silvestres de tremoço começam a 
florescer em maio na América do Norte e 
podem ter inspirado o nome Lua das Flores. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Flores de tremoço. (Lupinus luteus L.). Wikimedia 
Commons. Licença CC-BY-SA-3.0. 

 
 

 
Dependendo da cultura nativa, ela pode receber outros nomes como Lua da Plantação de Milho, 
Lua do Leite ou até Lua da Lebre ï cada nome associado a diferentes mitologias relacionadas à 
Lua. 
 

Outros nomes das luas nativas norte-americanas ao longo do ano: 
 

- Lua Cheia do Lobo    janeiro 

- Lua Cheia da Neve    fevereiro 

- Lua Cheia das Minhocas   março 

- Lua Cheia Rosa (Flor do Texas)  abril 

- Lua Cheia das Flores   maio (plantação de milho) 

- Lua Cheia do Morango   junho 

- Lua Cheia do Veado Macho  julho 

- Lua Cheia do Peixe Esturjão  agosto 

- Lua Cheia do Milho   setembro (colheita de milho) 

- Lua Cheia do Caçador   outubro 

- Lua Cheia do Castor   novembro 

- Luz Cheia do Frio    dezembro 
 
 
A nação Anishnaabe (Canadá e Estados Unidos) chama essa lua cheia de Lua em Flor. 
Na América do Norte, podemos ver flores como campânulas, gotas do sol, violetas, bem 
como uma rica vegetação acompanhando as flores. Os povos Apache e Lakota chamam 
a Lua Cheia de maio de Lua das Folhas Verdes, enquanto a nação Mohawk a chama de 
Lua da Folha Grande. 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.pt_BR
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Além das flores, um alimento básico importante para os povos da América do Norte ï o 
milho também está associado a essa Lua. Para a nação Algonquin, a lua cheia de maio 
é a Lua da Plantação de Milho, o momento perfeito para começar a preparar os campos 
para a agricultura e a semear as sementes guardadas no ano passado. Além do milho, 
outros alimentos como feijão, abóbora e batata são plantados nessa época. Os Cherokee 
chamam a lua cheia de maio de Lua Anisguti, ou Lua da Plantação, e tradicionalmente 
realizava a Dança do Milho durante este período para encorajar uma colheita frutífera de 
milho. 
 
Devido ao aumento das temperaturas, a Lua Cheia da Flor também é uma época de 
fertilidade. Este é um bom momento para as mulheres terem filhos em um ambiente quente 
e seguro que aumentaria suas chances de sobrevivência. É por isso que a lua cheia de 
maio também é chamada de Lua da Mãe, ou Lua do Leite, se referindo à amamentação ou 
à ordenha de vacas. 
 
Em outras partes do mundo, a Lua da Flor Cheia é mais conhecida como Vesak ou Dia de 
Buda, a celebração mais significativa para os budistas em todo o mundo. Na primeira lua 
cheia de maio, os budistas comemoram o nascimento, a iluminação e a morte de Buda. 
 
Os praticantes devotos são encorajados a renovar sua intenção de aderir aos sagrados 
princípios budistas, bem como a se abster de todas as formas de matança e violência, 
incluindo comer carne. As celebrações incluem fazer caridade aos pobres, deficientes e 
grupos marginalizados da sociedade. 
 

Portanto, sempre comemore bem as luas cheias de maio! 
 
 
Até o próximo mês lunar 
 
E o que será que vai acontecer em junho? 
Em julho teremos vários encontros e um maravilhoso eclipse solar anelar. 
Venha acompanhar e observar conosco no próximo mês! 
  

http://www.telliquah.com/Moons.htm
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Referências Lunares 

 

- NATIONAL AERONAUTICS AND SPACE ADMINISTRATION, Sky ï Sky events 

calendar 2021. Disponível em: 

https://eclipse.gsfc.nasa.gov/SKYCAL/SKYCAL.html?cal=2020#skycal l. Acessado 

em 26 de abril de 2021. 

- SCIENTIFIC VISUALIZATION STUDIO, Moon Phase and Libration, 2021. 

Disponível em https://svs.gsfc.nasa.gov/4874  Acessado em 26 de abril de 2021. 

- STELLARIUM, software de planetário de código aberto. Ele mostra um céu realista 

em três dimensões igual ao que se vê a olho nu, com binóculos ou telescópio. 

Versão 0.20.4 - 2021  https://stellarium.org/pt/. Acessado em 26 de abril de 2021. 

 
 

 
A flor de maio, Schlumbergera truncata, é uma cactácea epífita originária do Brasil, na Serra dos Órgãos e 
Serra do Mar que floresce no mês de maio. Uma excelente candidata à Lua das Flores de maio.  Wikimedia 

Commons. Licença Dedicação ao Domínio Público. 

  

about:blank#skycal
about:blank
about:blank
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Imagem de fundo: Concepção artística de planeta interestelar errante, tipo Júpiter. 
Crédito: NASA/JPL-Caltech. Fonte Wikipedia. Licença Domínio Público. 
Arquivo original em https://www.nasa.gov/topics/universe/features/pia14093.html.  
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Andarilhos de Maio 

 
Olá, viajantes, sou o comandante Jackson de Farias. Vocês estão prontos para mais uma 
viagem interplanetária? Nossa missão, desta vez, é diurna. Visitaremos os confins do 
Sistema Solar e desbravaremos o primeiro dos gigantes congelados, dessa vez iremos a 
Urano. Pegue seu casaco mais quentinho e vamos nos acomodar em nossa nave 
Stellarium, pois a temperatura vai despencar, vamos nessa! 
 
Agenda dos Astros de Maio 

 
Usaremos essa tabela para nos guiar em nossa viagem pelo Sistema Solar. Nela estão 
contidas diversas informações sobre o Sol e os planetas que serão úteis para as missões 
desse mês de maio. 
 
No dia 15 de maio, o Sol e os astros do Sistema Solar estarão presentes no céu da cidade 
do Rio de Janeiro nos seguintes horários. 
 

Tabela do nascer e pôr dos astros na data 15/05/2021. Fonte Planetário Stellarium. 

Astro 
Hora do nascimento no 

horizonte 
Hora do pôr (ocaso) no 

horizonte  

Sol 06h16min 17h23min 

Mercúrio 07h11min 19h39min 

Vênus 06h36min 19h00min 

Marte 09h10min 21h38min 

Júpiter 00h43min 12h33min 

Saturno 23h40min 11h25min 

Urano 04h57min 17h14min 

Netuno 02h05min 14h03min 

Plutão 22h35min 10h14min 

 
Analisando os horários na tabela, podemos ver o horário do nascer e pôr de cada astro e 
descobrir o melhor horário para visita-los. 
 
Neste mês, temos uma boa oportunidade de tentar ver Mercúrio um pouco depois do poente 
solar, já que o astro permanece no céu por mais duas horas. 
 
Acompanhando as missões anteriores também notamos que Júpiter e Saturno estão no 
céu cada vez mais cedo. Em breve, os astrônomos do início da noite também poderão 
observá-los. 
 
Notamos também que nosso andarilho deste mês praticamente acompanha o movimento 
do Sol no céu. Isso faz com que nossa missão seja diurna. Prepare-se para usar a 
ferramenta de ligar e desligar a atmosfera, já apresentada no volume 6 da nossa coleção.  
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Se você perdeu, ainda dá tempo de acessar e conferir a nossa viagem até Marte em 
nosso Volume 6. Clique no link a seguir: 
http://www.museudavida.fiocruz.br/images/Publicacoes_Educacao/PDFs/OMESSolar2021vol6.pdf. 
 

 
Urano nasce pouco antes do Sol em 15 de maio, estando na Constelação de Áries. Urano em escala 

ampliada para visualização. Fonte Planetário Stellarium. 
 
 

 
Close na localização de Urano nasce pouco antes do Sol em 15 de maio, estando na Constelação de Áries. 

Urano em escala ampliada para visualização. Fonte Planetário Stellarium. 

  

http://www.museudavida.fiocruz.br/images/Publicacoes_Educacao/PDFs/OMESSolar2021vol6.pdf
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Por de Urano, antes do Sol se por próximo à região oeste. Urano em escala ampliada. 

Fonte Planetário Stellarium. 

 
 
Desafio: Onde estão os astros em maio? 

 
Observe na tabela abaixo, onde os astros (na direção de qual constelação) estão no céu 
em meados de maio. 
 

Astro 
Passagem pela Linha do 

Meridiano Celeste 
Direção do astro na 

constelação 

Sol 11h50min Touro 

Mercúrio 13h25min Touro 

Vênus 12h48min Touro 

Marte 15h24min Gêmeos 

Júpiter 06h38min Aquário 

Saturno 05h33min Capricórnio 

Urano 11h06min Áries 

Netuno 08h04min Aquário 

Plutão 04h24min Sagitário 

Tabela com o horário da passagem pela linha do meridiano celeste e constelação dos astros na data 
15/05/2021. Fonte Planetário Stellarium. 
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Urano passando pela linha do meridiano celeste às 10h55min do dia 15 de maio. 

Fonte Planetário Stellarium. 

 
 

 
Urano passando pela linha do meridiano celeste às 10h55min do dia 15 de maio com a atmosfera 

desligada. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Ao desativar a Atmosfera utilizando o botão [A] de seu teclado, podemos ver exatamente 
a posição de Urano durante o dia, enquanto é ofuscado pelo brilho do Sol, atravessando a 
linha do meridiano celeste.  
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Urano na direção da constelação de Áries, com linha do horizonte em verde e limites das constelações 

marcadas em vermelho. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Desafio Urano em Áries 
Quanto tempo Urano permanece na região da Constelação de Áries? 
 

 
Urano entrando na região da Constelação de Áries em 29 de abril de 2018. Fonte Planetário Stellarium. 
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Urano sairá da constelação de Áries em maio de 2024. Planetas em escala ampliada. 
Fonte Planetário Stellarium. 

 
 

Tabela com a melhor hora para a observação dos astros e o tempo que ficam observáveis em 15/5/2021. 

Astro Tempo observável Melhor hora para observação 

Sol 11h00min 11h51min 

Mercúrio 2h16min 7h30min 

Vênus 1h37min 3h20min 

Marte 4h15min 18h00min 

Júpiter 5h33min 6h25min 

Saturno 6h36min 5h20min 

Urano 1h19min 16h45min 

Netuno 4h11min 14h40min 

Plutão 7h41min 4h15min 

 
Os valores nesta tabela são aproximados, pois o Sol ainda ilumina bastante o céu um pouco 
antes e um pouco depois de aparecer de fato no horizonte. 
 
Para o Sol, podemos ver que o momento de melhor observação é exatamente o momento 
onde ele passa pela linha do meridiano e isso não é diferente para qualquer outro astro. 
Quando a luz incide de maneira reta ela atravessa menos atmosfera, com isso se ñperdeò 
menos luz, resultando em um ponto mais brilhante no céu. 
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A melhor oportunidade de observar Urano. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Vemos que esse mês não está bom para a observação telescópica de Urano, pois em seu 
melhor posicionamento, o Sol ainda está bem presente no céu. Mas podemos aproveitar a 
simulação do software Stellarium para descobrir o que acontece com o planeta nesse mês. 
Por hora, fique com essa bela imagem enquadrando o poente solar, a Lua e o planeta do 
mês. 
 
 
Usaremos essas tabelas como base para nos guiar em nossa viagem. Ela mostra os 
horários dos astros do dia 15 de maio de 2021 e servirá de guia para nos orientarmos, pois 
contém diversas informações que serão úteis para nossa missão deste mês. 
 
Usando a tabela de horários acima, identifique entre os planetas visíveis a olho nu: 
 
- Quais os planetas que estarão visíveis na noite logo após o Sol se pôr? 
- Quais os planetas que estarão visíveis somente bem tarde, na madrugada? 
- Quais não estarão visíveis durante essa noite? 
 
  



- 39 - 
 

Num planeta bem, bem distante 

 
Em quanto tempo podemos chegar a Urano? A sonda espacial Voyager 2 foi lançada em 
20 de agosto de 1977 e chegou próximo ao planeta em 24 de janeiro de 1986. Então, ainda 
bem que temos a Nave Stellarium e podemos chegar em um estalar de dedos, ao invés de 
quase 9 anos. 
 
Protocolo de Viagem a Urano 

 
Utilizando a Janela de Pesquisa [F3], selecione Urano na nave Stellarium. 
Em seguida, utilize a [barra de espaço] para centralizar o astro marcado (Urano). 
Utilizando o botão [Page Up] podemos nos aproximar rapidamente do astro selecionado ou 
nos afastar, usando o botão [Page Down] para voltar a Terra. 
 

 
Botão Centrar no Objeto Selecionado. Fonte Planetário Stellarium. 

 
 
 

 
Aproximação rápida de Urano, clicando o tecla [Pg Up] algumas vezes. Fonte Planetário Stellarium. 
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Observando do meio do espaço sideral 

Para observar as órbitas de planetas e de seus satélites, é conveniente deixarmos de 
observar da Terra e nos posicionarmos em algum local do espaço sideral que permita uma 
melhor visão de suas trajetórias. 
 
Abra a Janela de Localização no menu lateral esquerdo. E selecione, na opção Planeta, 
o Observador do Sistema Solar, conforme indica a imagem abaixo. 
 

 
Janela de Localização com seu conjunto de opções. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Nos localizando fora da Terra em um ponto de observação do sistema solar, podemos 
observar como os astros giram ao redor do Sol. 
 

 
Órbitas de planetas do Sistema Solar, vistas do local Solar System Observer. Fonte Planetário Stellarium.  
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Observação das órbitas dos planetas, vistas do Observador Sistema Solar. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Urano está a 19 Unidades Astronômicas (UA), isto é, 19 vezes a distância média entre a 
Terra e o Sol. Olhando assim, através das órbitas, até parece que Netuno e Urano estão 
próximos, mas não se engane, é um efeito da perspectiva! A distância média entre ambos 
os planetas é de 10 UA. 
 
A Nave Stellarium também disponibiliza paradas especiais no espaço sideral para observar 
alguns planetas, como o Observador de Urano: 
 

 
Vista da órbitas dos satélites que formam o Sistema Urano, visto da Localização Observador de Urano. 

Fonte Planetário Stellarium. 
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Na nave Stellarium, para visualizar as órbitas dos corpos celestes, basta apertar o botão 
[O] em seu teclado. Isso irá traçar as órbitas dos astros selecionados. 
Mas, cuidado! Caso você não selecione nenhum astro, isso ligará a órbita de todos os 
outros não selecionados. Essa função também consegue detectar órbitas lunares em vários 
planetas, assim como na imagem abaixo. 
 

 
Órbitas das luas de Urano. Fonte Planetário Stellarium. 

 
Podemos ver que Urano tem várias luas em sua órbita, todas elas bem definidas em linhas 
vermelhas. A linha que cruza o planeta é a marcação de sua órbita em relação ao Sol. 
 
Olho no lanceé Quer dizer, na lente! 
 
O astrônomo William Herschel anunciou a descoberta de Urano em 13 de março de 1781, 
sendo o primeiro planeta a ser descoberto através de observações com um telescópio. 
 

 
Urano em 13 de março de 1781, localizado entre as Constelações de Touro e Gêmeos. 

Fonte Planetário Stellarium.  


